
　

エイシン 検索

(株) エイシン
住所：香川県三豊市三野町下高瀬1015-1

ホームページアドレス http://www.eishin-1.co.jp

エイシン通信
工事実績 21.762件 ／令和8年9月28日現在

不動産情報

～10がつのレシピ

No.244令和8年 10月号
材料 2人分

場所：岡山市北区門前
間取：2ＤＫ
賃料：40,000円
駐車場：1台無料

作り方

四国のお城めぐり

土佐の国主となった山内一豊が完成させた。城跡全域が国の史跡に指定され、

県立歴史公園となっている。公園内には、山内一豊・一豊夫人・板垣退助の銅

像があります。

全国にあるお城の中で、江戸時代以前から残る現存天守十二城の一つが高知

城です。

本丸御殿が天守に接続する形式を残すのは高知城だけであり、貴重な遺構に

なります。

そして、天守からの眺めや吹き抜ける南国土佐の風は、江戸時代から現代に至

るまでの歴史ロマンを感じさせる、魅力あふれる城です。

高知城

豚バラ肉 150g サツマイモ 150g

塩昆布 20g 酒 大さじ1

① 豚バラ肉は食べやすい大きさに切り、塩昆布と混ぜる。

② サツマイモは洗って皮つきのまま1cm幅の半月切りにし、さっと水にさらしてザルにあげて水気をきる。

③ 耐熱容器に1の半量を敷き、上にサツマイモ、さらにその上に残りの1をのせて、酒をまわしかける。

④ ラップをかけて、電子レンジで5分程加熱し、混ぜ合わせ器に盛り付ける。

★お使いの電子レンジの機種によって調理時間は異なります。

0875-73-4856

場所：香川県三豊市詫間町
間取：３ＤＫ
賃料：40.000円
駐車場：２台無料
エアコン：４台付
ペット：可

豚とサツマイモの塩昆布蒸し

①

四国の紅葉スポット お散歩に出かけよう♪

香川県 金刀比羅宮の紅葉

別子ラインの紅葉

朱色鮮やかな生子橋から見渡せる渓谷景勝地

新居浜市内中央部を流れる国領川上流に架かる朱色鮮やかな生子橋からマイントピア

別子や鹿森ダム、遠登志渓谷、清滝を経て、河又に至る延長約10キロの渓谷景勝地。

別子ラインという名は、ドイツを流れるライン川の渓谷美にあやかって名付けられた。特

に、春の桜、初夏の新緑は美しい。秋には赤や黄色に色づく紅葉が観光客の目を楽しま

せている。別子ライン沿いには県道47号線が通っており、車窓から景色を眺められるドラ

イブコースにもなっている。例年、11月上旬からモミジやカエデなどが色づき始め、11月

下旬にかけて紅葉が見頃となる。

標高約750メートルの山中の「東平」と呼ばれる地域は「東洋のマチュピチュ」とも呼ばれ

る産業遺産。紅葉の時期には散策がより楽しめます。

大歩危・小歩危の紅葉

遊覧船から秋の風情を満喫

約2億年の時を経て四国山地を横切る吉野川の激流によって創られた約8キロメートル

にわたる吉野川中流の峡谷。両岸の至る所で紅葉が見られ、川を下る遊覧船から秋の

風情を満喫できる。国指定天然記念物の含礫片岩などがあり、歴史的な背景や文化も

楽しめる。遊覧船の所要時間は往復約30分で紅葉は例年11月中旬頃から見頃を迎える。

大歩危峡の目の前に広がる美しい渓谷美を堪能できる。また、峡谷の付近には多くのハ

イキングコースが整備されており、歩きながら紅葉を楽しめます。

瀬戸川渓谷の紅葉

土佐の山懐で出合う美しい紅葉

吉野川の源流域である、瀬戸川の上流にある渓谷。1000メートル級の山々に囲まれる

深い谷は、原生林が生い茂り、美しい景観を織りなす。瀬戸コミュニティセンターから稲

村ダムにかけて紅葉が楽しめる。特に、アメガエリの滝と色づくモミジが舞う様子は、ずっ

と眺めていられるとさえ感じるほどだ。

紅葉スポットを巡るときは、1.太陽の光で輝くえめらるどの池、2.ぶらぶら橋、3.蛇渕の滝、

4.渓谷を一望できるであいの展望台、5.もみじ街道、6.アメガエリの滝、7.盆栽岩、の順が

おすすめです。

年間400万人の観光客が訪れる観光スポット

古くから「こんぴらさん」として親しまれている由緒ある神社。1368段におよぶ長い石段

が有名で、約10万平方メートルの広大な神域はうっそうとした樹林におおわれ、春の桜、

初夏のツツジ、秋の紅葉と四季の雅趣に富んだ美しさを誇る。海抜521メートルの象頭

山の中腹に建立された金刀比羅宮の主祭神は海上交通の守り神・大物主神（おおものぬ
しのかみ）と崇徳天皇（すとくてんのう）。商売繫盛・五穀豊穣・病気平癒などのご利益をもた

らすとされています。

愛媛県

徳島県

高知県


