
　

エイシン 検索

(株) エイシン
住所：香川県三豊市三野町下高瀬1015-1

ホームページアドレス http://www.eishin-1.co.jp

エイシン通信
工事実績 21.733件 ／令和8年8月28日現在

不動産情報

～9がつのレシピ～

No.243令和8年 9月号

材料 2人分

場所：岡山市北区門前
間取：2ＤＫ
賃料：40,000円
駐車場：1台無料

作り方

四国のお城めぐり

松山のほぼ中心、勝山山頂に建つ名城。標高132mの勝山の山頂に佇み、市内

のほとんどの場所から目にすることができる。姫路城・和歌山城とともに、日本

三大連立式平山城の一つとして数えられている。慶長7年（1602年）に賎ケ岳七

本槍の１人加藤嘉明によって、築城が開始され、20年以上かけて完成。

松山城天守からの眺望はミシュラン・グリーンガイド・ジャポンの1つ星に選定さ

れており、松山市が一望できる美しい景色を楽しめます。

北側には高縄山、西向きには伊予灘、南に松山市街中心部と皿ヶ嶺連峰、東に

は遠く石鎚山が望めます。

松山城

鶏モモ 大1枚(250g) ズッキーニ 1/2本 ミニトマト 4個 塩・胡椒 各適宜

小麦粉 大さじ1 オリーブ油 大さじ1

Ａ）レモン汁 大さじ1 トマトケチャップ 大さじ2 白ワイン 大さじ1 コンソメ顆粒 小さじ
1/2

（1）ズッキーニは厚さ5mmに切り、ミニトマトは半分に切る。

（2）鶏肉は4等分し、塩・胡椒各少々を振って小麦粉をまぶす。

（3）フライパンに油を熱し、鶏肉を皮を下にして並べる。途中空いたところでズッキーニを焼く。どちらも火が通ったら一

旦取り出し、ズッキーニには軽く塩・胡椒しておく。

（4）フライパンの油をきれいにふき取り、混ぜ合わせたＡとミニトマトを入れて煮立てる。鶏肉を戻し入れて煮からめ、

器に盛ってズッキーニを添える。

0875-73-4856

場所：香川県三豊市詫間町
間取：３ＤＫ
賃料：40.000円
駐車場：２台無料
エアコン：４台付
ペット：可

鶏もも肉のケチャップ煮レモン風味

ハザードマップで避難所や地域の危険な場所

を知る

日頃から、国や自治体のハザードマップにより、

避難所・避難場所や、地すべり・がけ崩れ・土

石流等の土砂災害や洪水・浸水・高潮等の水

害の危険性のある場所を確認しておく。


