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エイシン通信
No.１４０平成３０年２月号

工事実績 １５，５９４件／平成３０年２月１日現在
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作り方（所要時間・・・20分）
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材料（2人分）

価格 1350万円

場所：高松市鬼無町

敷地面積：363㎡

建築面積：122㎡

POINT：

1973年築、6DK

ＪＲ鬼無駅徒歩13分
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第２３回まんでがんリモデルフェアのお知らせ

３月３日（土）・４日（日）に「ありがとうＴＯＴＯ祭」を開催

します☆ フェアでは楽しい催し物など盛りだくさんです

ので、皆さんぜひ遊びに来てください('◇')ゞ

場所・・・ＴＯＴＯ・ＤＡＩＫＥＮ・ＹＫＫＡＰ

高松ｺﾗﾎﾞﾚｰｼｮﾝﾙｰﾑ

香川県高松市林町２５４７－３

エイシン行事を紹介するコーナー

けいこさんのお家のしらすちゃんです❤娘さんが通学途中に拾ってきて、

見捨てられなかったのがきっかけで飼いだしたよ‼

元気いっぱい成長し、幸せに暮らしています(=^・^=)

おっとりした可愛い性格です～♪

ハマグリの旬は２月～４月頃です🐚

二枚の殻がぴたりと重なることから「夫婦和

合」の意味で縁起が良いとされています。

はまぐりは美容効果の高い亜鉛やグリシンが

豊富で、コレステロールを抑制したり肝機能を

向上するなどの健康面にも効果を発揮しま

す!(^^)!

１月７日お天気にも恵まれ絶好のゴルフ日和になりました☆

今年一発目は坂出カントリー倶楽部での開催⛳

誰が優勝するか分からない接戦となり、全員本気モードです❕

♔１位♔ 中嶋さん（エイシン営業）

✌２位✌ 坂口さん（板金屋さん）

☘３位☘ さえこさん（エイシン経理）

第７回エイシンゴルフコンペ

～芝刈り会～

テーブルコーディネートには料理が引き立ち、いっそう美味しく感じられることが出来ます！

場の雰囲気も華やぎ会話も弾み、食卓を囲むことが楽しいものになる素晴らしい魅力を

持っています。また個人のセンスや感性によって無限の表現方法、パターンがあるのも

テーブルコーディネートの楽しさです✨まず基本の３大要素、

「アイテム」「ルール」「演出」を知ることからはじめてみましょう☺

第１の要素「アイテム」は３種類

■テーブルリネン

テーブルリネンとは食卓で使う布のことを指します。テーブルクロス・アンダーテーブルクロス・

テーブルマット・ナプキンなどがあります。テーブルをしめる面積が多いクロスと素材選びは大切

で、テーブルの印象がガラリと変わります。

■テーブルウエア

食器、カトラリー（ナイフ・フォーク・スプーン）、グラスなどが必要です。一人一人が食事をする時

に使うテーブルウェアと、料理を取り分ける時に使うサービス用のテーブルウエアの２種類に分

類します。それぞれを、パーソナルアイテム・サービスアイテムと呼ばれています。

■フィギュアー

テーブルを飾る装飾品のことをフィギュアーといい、ソルト&ペッパー・ナプキンリング・キャンドル・

ネームスタンドなのがある。食卓を飾る花やフルーツもコーディネートの大切な要素です。

第２の要素「ルール」はセッティングのきまりごと

■清潔なテーブルウエアで、食べやすいように綺麗に配置されている。

■料理と器・器とテーブルの色・形・大きさ・配置のバランスが良く美しい。

■テーブルセッティングの順序の基本（洋食の場合）
①テーブルクロス ➞ ②皿 ➞ ③カトラリー ➞ ④右上にグラス ➞

⑤ナプキン ➞ ⑥フィギュアー

第３の要素「演出」はテーブルコーディネートの極意

■目的を明確にする・・・具体的にいつ・どこで・だれと・何のために・どんな料理を・どんな食器で食べるか
によってテーブルコーディネートの内容を決める。（誕生日パーティー、友人を招く・・・など）

■季節やイベントを上手に取り入れる・・・クリスマス・ひな祭り・母の日など節句や季節の行事、イベントは
目的やイメージがハッキリつかめ、コンセプトやテーマとして最適です。季節にあった料理・お花・クロスの色・

器の絵柄などを上手に取り入れましょう。

■配色は大切は要素・・・テーブル全体の色を同系色でまとめて、どこか一部に反対色をアクセントカラー
として使うと上手にまとまります。例えば夏なら、メインカラーを「海」のブルーにし、差し色をイエローにすると

いう方法があります。

■ワンランク上のおもてなし・・・テーブルの上だけではなく、部屋のインテリア・テラス・お庭のガーデニング
まで目を向けてみて！更に香り・色彩・照明・音楽も含めた幅広い楽しみ方があります。

テーブルコーディネート

にチャレンジ❕

(基本編)
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