
　

１月の簡単レシピ

(株) エイシン
住所：香川県三豊市三野町下高瀬1015-1
TEL：0875-73-4856 FAX：0875-73-4658

０１２０－５１２－３３７
ホームページアドレス http://www.eishin-1.co.jp エイシン 検索

エイシン通信
No.１３９平成３０年１月号

工事実績 １５，５６２件／平成３０年１月５日現在
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作り方
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「まどってか」

塩タラ・・・３００ｇ

切り餅・・・4個

コショウ・・・適量

小麦粉・・・カップ１/２

揚げ油・・・適量

モルトビネガー・・・大さじ２

■衣

小麦粉・・・８０ｇ

コーンスターチ・・・２０グラム

ベーキングパウダー・・・小さじ１/２

塩・・・小さじ１/４

ビール（冷えた物）・・・１００ml

卵・・・1個

材料 (４人分）

価格 1350万円

場所：高松市鬼無町

敷地面積：363㎡

建築面積：122㎡

POINT：

1973年築、6DK

ＪＲ鬼無駅徒歩13分

売

家

～名言～

心あらたまればすべてめでたし！！

（昨日の苦労は昨日まで、今日は今日の

運命がひらける。素直で、謙虚で、創意

に富む人は、毎日を明るく元気に迎れる）

福岡さえこさんの愛犬のケビン２才です～♪

車でお出かけするのが大好きで、好奇心旺盛過ぎて、たまに手を焼

きます(;´･ω･) 甘えん坊で相手にしないとすぐにスネます・・・笑

お正月の余ったお餅で タラ（鱈）は

こんな方にオススメ☝

☺風邪,インフルエンザ予防

☺骨粗鬆症予防 ☺離乳食,お子様の栄養源に

☺疲労感が抜けない ☺筋肉,スタミナアップに

☺抗酸化力を高めたい ☺むくみやすい

(^^)/
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今からできる簡単！ハッピーを呼ぶお部屋作り

お正月にお餅を食べる理由は、神様に捧げた餅を神棚から下ろし

お供え物をいただくことで、１年の無病災を祈る気持ちが込められています。
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株式会社エイシン

代表取締役 福岡千乗
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