
　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

(株) エイシン
住所︓⾹川県三豊市三野町下⾼瀬1015-1
TEL︓0875-73-4856 FAX︓0875-73-4658

０１２０－５１２－３３７
ホームページアドレス http://www.eishin-1.co.jp エイシン 検索

エイシン通信
No.121 7月号

工事実績 １４，６１９ 件 ／平成２８年 ７月 ８おいう日現在

スタッフが日ごろのおすすめを紹介するコーナー

夏の定番野菜です。ビタミンなどの栄養は少な
く、ほぼ⽔分です。ナスニンと⾔われるアント
シアニンの⾊素でポリフェノールの⼀種には
強⼒な抗酸化作⽤があり、コレステロールを
下げる作⽤があります。

今月の野菜は「 なす」

7月の簡単レシピ
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豚バラスライスはシャブシャブ用の薄さの方が巻きやすく数が多く作れます。塩コショウを少なめ
にして、さっぱりポン酢やこってりとマヨネーズなど好きな調味料で食べて下さい。チーズと一緒
にコチュジャンを少し入れて巻いても美味しいです。ポイントはナスを肉で巻く前に火が通ってい
る事です。生で巻くと焼いている内にチーズがなくなります！

１．なすを半分に切り縦長に3～5㎜幅に6～8等分に切ります。ラップをか

けてレンジで2分、指で押して柔らかくなったら、荒熱をとります。

２．大葉は半分に切る、スライスチーズ1枚を8等分して、大葉で巻く(写真

参照)、なす→大葉チーズ→なすでサンドイッチしたものを豚バラで巻く。

作り⽅

スタッフ紹介

主に経理を担当しています。

ムツゴロウ王国で働きたかったほど動物が⼤好きです。愛⽝バー

ニーズ（⼤型⽝）２匹に⽇々の疲れを癒してもらってます。

経理 福岡 早榮子（ふくおか さえこ）
4⼈の⼦供を育てた育児
のベテランです♪

エイシン
キャラクター
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手相は掌にある雛（線）の形状に意味づけして、人に抽象的又は具体的な情報を示唆します。手相は何年単位で

の運勢を見る事に向いているので人生の岐路や節目の時に、これからの方向性の助言として取り入れる事に向いて

います。左右どちらの掌をみるのか？利き手（右）を現在（実際の思考や行動）で、もう一方（左）を潜在的な運

命と見る事が多いようでが、共通しているのは両手を見て決めるのだそうです。手相の歴史はとても古く西洋・東

洋手相術にそれぞれの流派があるので、それにより考え方や見る手が違うそうです。

■住所 三豊市詫間町大浜1600

■営業時間 11：00～15：00

■電話番号 0875-84-6775

■定休日 火曜日・第三水曜日

■駐車場 有

材料 (2⼈前）
豚バラスライス

・・・・200ｇ程度

ナス ・・・・2本

スライスチーズ・・2枚

大葉 ・・・・8枚

塩コショウ・・・・適量

賃貸 マンション
家賃︓35,000〜40,000円
間取り︓1Ｋ（洋室７帖）
その他︓駐⾞場1台含
コインランドリー有

売り⼟地 宅地 ６00万円

場所︓琴平町苗⽥
⾯積︓347.18㎡
その他︓上⽔道引き込み有 主要幹線道
路すぐそば

売り⼟地 宅地 ９00万円

場所︓観⾳寺市植⽥町
⾯積︓379㎡
その他︓電気・⽔道あり
国道11号線、マルヨシセン
ターなどが近く利便性良し
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貸
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詳しい情報は ０１２０－５１２－３３７までお問い合わ
せください。ホームページにも掲載しています。

【 手相 を見る時は 左手 か 右手 か？】

↘左手の運命線と太陽線と財運線がくっつき鳥の足のよ

うな形状を覇王線と呼び、強力な運があるそうです。女

性にこの手相があると家庭だけに収まる事が難しく、社

会に出て稼ぐタイプです。右手の感情線から中指に向け

て上に伸びる線①は、晩年55歳以上になって仕事運が上

昇するし、薬指に向けて上に伸びる線➁は運気が安定し

て穏やかな老後が訪れます。今までコツコツと頑張った

人に大小なりの幸運が訪れそうです。

まずは左手（左図参照）で金運を調べてみましょ。

小指下にある線が財運線です。短くてもはっきり

とした線が良く、この線があると自然とお金に苦

労しない環境になります。しっかりと太い線が知

能線から出ていると、資産運用など知恵を使って

財産を増やす事に長けています。細い線が沢山あ

る人は収入もあるが支出も多いです。財産管理は

信頼ある人とした方が良いかもしれません。

薬指の下にある線が太陽線です。太陽線と財運

線が両方ある人は思ってもいない偶然の強運に恵

まれているそうです。又、太陽線が真っすぐ下に

向いている人はコツコツと真面目に働けばそれな

りの給与に恵まれてお金が溜まります。太陽線が

親指や小指の方向に湾曲している場合は、資産運

用や商売、専門的な知識や技術、芸術の世界で財

産を築けるタイプです。↖

右
手

左
手

3．熱したフライパンに油大さじ1を入れて弱火で焼きます。お肉に火が通

ると出来上がりです。
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売り⼟地 宅地 340万円

場所︓さぬき市津⽥町
⾯積︓371㎡
その他︓海が近く、国道11号線、津⽥寒
川インタ－、マルナカがあり便利
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新物件
おすすめ！


